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Diabetes wall’u prediabetes  
qaillunrituq iluani malruk  
Amerikami angutengqellriit. 
(2021–2023 ellangneklugviit aturluki)

Ellminek 23% Amerikami 
angutengqellriit diabetes-
llit tuqucimalriit nallunritellriit 
aturluki auqat sukariinun, auqat 
qepunritellriinun, cali cholesterol-un. 
(2021–2023 ellangneklugviit aturluki)

218 
100,000-llu iluani 
Uksuq iluani aturneqarluni 
aaqqigciqellriit Amerikami 
tuquciqellriit rate-a CVD-ngun
(2023 ellangneklugviit aturluki) 

235 
100,000-llu iluani 
Uksuq iluani aturneqarluni 
aaqqigciqellriit nunaryarmi 
tuquciqellriit rate-a CVD-ngun 
( 2021 ellangneklugviit aturluki) 

Ellminek akuliarluni, Amerikami 

inerquq tuqucirtuq ngun CVD 

akuliarluni 34 sekenti.
 Akuliarluni uksumi, 2,510 
Amerikami tuquciqellriit CVD-ngun 
 (2023 ellangneklugviit aturluki)

Ellminek akuliarluni, Amerikami 
inerquq tuqucirtuq ngun 

qemirluni ayuqellria 

akuliarluni 3 miniti cali 14 
sekenti. Akuliarluni uksumi, 
446 Amerikami tuquciqellriit 
qemirluni ayuqellria-ngun 
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Akiitairluku aturluni nutaanellria Amerikami cali Nunaryarmi Ellangneklugviit

26%
 iluani Amerikami nallunrilnguut 
6–11 ukiullit cali

14%
iluani Amerikami nallunrilnguut 12-17 ukiullit

tamakurluki Amerikami nallunritellriit aturluki 
ikayurluku 60 miniti cali timim iluani 
aturluni akuliarluni uksumi.
 (2022 cali 2023 ellangneklugviit aturluki)

 1 iluani 12 qelipqegciryaraqeni 
nallunrilnguut Amerikami aturluki 
e-cigarette mwirni 30 uksuq.
 (2024 ellangneklugviit aturluki)

Amerikami:  Angutengqellriit 

 llit obesity (2021–2023 ellangneklugviit aturluki)

 Amerikami: Nallunrilnguut cali anguteqellriit 

21%
llit obesity (2021–2023 ellangneklugviit aturluki)

 80% iluani qaillunrituq Amerikami 
angutengqellriit nutaanellriit  
cali akngurneqellriit 
 tangerrluku nutaanellria CKM 
(Uumanek cali auqat Ellangneq–kuigek–metabolic) qasqellriit.
 (2009–2018 ellangneklugviit aturluki)

 2021-mi, Alzheimer ellangneq 
cali allat dementia-llit qaillunrituq

57 miliyun 
nunaryarmi inuit. 

Tamakurluni qalarutiiq piciqerciq uunga-mi:  AHAjournals.org/StatUpdate  
(Website-aq Inglissuun)
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