
 
 

 

 

    
 

  

 

 

  

 
   

   

   

   

   

   

   

   

    

   

   

Fich Enfòmasyon 2026 : Mizajou Estatistik sou Maladi Kè ak Estwòk – Sèks, Ras, 
Etnisite ak Maladi Kadyovaskilè Ozetazini. 

Fich enfòmasyon sa a konpare done sou faktè risk ak maladi lakay granmoun Ozetazini. Done sou prevalans ki soti nan Sondaj Nasyonal sou Egzamen 

Sante ak Nitrisyon (NHANES). Chif sou mòtalite yo soti nan Sistèm Nasyonal Estatistik Vital (NVSS) epi pousantaj mòtalite ki ajiste selon laj yo soti nan CDC 

WONDER pou done ki pi resan ki te disponib nan moman yo t ap ekri mizajou estatistik yo. Done sou ensidans yo soti nan divès sous. Tanpri gade 

dokiman konplè mizajou estatistik la pou jwenn sous yo ak lòt enfòmasyon anplis. 

Yo fè konparezon ak menm done sa yo nan tout tablo ki suiv yo pou montre diferans ki genyen ant epi pami sèks, ras ak etnisite. 

Kontni 
An jeneral, Total Gason, Total Fanm ..................................................................................................................................................................................................2 

Gason selon Total epi selon chak Ras ak Etnisite ...............................................................................................................................................................................5 

Fanm selon Total epi selon chak Ras ak Etnisite ................................................................................................................................................................................8 

Chak Ras ak Etnisite selon Gason ak Fanm.......................................................................................................................................................................................11 

Blan NH selon Gason ak Fanm......................................................................................................................................................................................................11 

NH Nwa NH selon Gason ak Fanm ...............................................................................................................................................................................................14 

Ispanik selon Gason ak Fanm .......................................................................................................................................................................................................17 

Azyatik NH selon Gason ak Fanm .................................................................................................................................................................................................20 

Endyen Ameriken NH/Natif nan Alaska ki pa disponib selon Gason ak Fanm .............................................................................................................................23 

Natif nan Awayi oswa nan Zile Pasifik NH ki pa disponib selon Gason ak Fanm..........................................................................................................................24 

Sitasyon ak Lòt Nòt anplis.................................................................................................................................................................................................................25 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

  

    

 

 

    

 

 

     

     

    

 

     

 

    

 

 

 

 

  
   

  

   

  

 

 

    

    

    

 
  

   

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Anjeneral, Total Gason, Total Fanm 

Maladi ak faktè risk yo Toulede sèks yo Total gason Total fanm 

Twòp Pwa ak Obezite 

Prevalans, 2021-2023 

Obezite, BMI ≥30.0 kg/m2† 40.3% 39.3% 41.4% 

Kolestewòl nan san 

Prevalans, 2021-2023 

TC ≥200 mg/dL‡ 91.2 M (36.1%) 42.3 M (35.0%) 48.9 M (37.1%) 

TC ≥240 mg/dL‡ 28.7 M (11.3%) 13.4 M (11.1%) 15.3 M (11.3%) 

HDL-C <40 mg/dL‡ 34.9 M (14.1%) 26.4 M (21.7%) 8.5 M (6.8%) 

Prevalans, 2017–2020 

LDL-C ≥130 mg/dL‡ 63.1 M (25.5%) 30.3 M (25.6%) 32.8 M (25.4%) 

HBP 

Prevalans, 2021-2023† 125.9 M (47.3%) 65.6 M (51.6%) 60.3 M (42.9%) 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite ki ajiste 

selon laj, 2023∥) 

132 827 

(31.9 pou 100 000) 
64 812 (48.8%)¶ 

(35.5 pou 100 000) 

68 015 (51.2%)¶ 

(28.3 pou 100 000) 

Dyabèt 

Prevalans, 2021-2023 

Dyabèt dyagnostike† 29.5 M (10.6%) 15.0 M (11.3%) 14.5 M (10.0%) 

Dyabèt ki pa dyagnostike† 9.6 M (3.5%) 5.4 M (4.1%) 4.2 M (2.9%) 

Predyabèt† 96.0 M (37.2%) 53.6 M (42.5%) 42.4 M (31.7%) 

Ensidans, dyabèt ki 
dyagnostike, 2021** 

1.2 M 620 000 591 000 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

  
   

  

   

  

 

    

 

 

 

  

 

  

 

  

 

    

  
 

   

 

 

 

 

  
   

  

   

  

 

    

    

 

 

 

  

 

  

 

  

  

  

  

  
  

 

  

   

  

 

    

 

 

  

  
   

  

  
 

  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Toulede sèks yo Total gason Total fanm 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite ki 

ajiste selon laj, 2023∥) 

95 190 

(22.4 pou 100 000) 
54 665 (57.4%)¶ 

(28.4 pou 100 000) 

40 525 (42.6%)¶ 

(17.3 pou 100 000) 

Total CVD 

Prevalans, 2021–2023† 130.6 M (48.9%) 68.7 M (53.7%) 61.9 M (44.1%) 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite ki ajiste 

selon laj, 2023∥) 

915 973 

(218.3 pou 100 000) 
482 719 (52.7%)¶ 

(263.0 pou 100 000) 

433 254 (47.3%)¶ 

(180.2 pou 100 000) 

Estwòk 

Prevalans, 2021–2023† 9.0 M (3.0%) 4.7 M (3.3%) 4.3 M (2.6%) 

Nouvo estwòk ak estwòk k ap 
repete, 1999§ 

795.0 K 370.0 K (46.5%)¶ 425.0 K (53.5%)¶ 

Mòtalite, 2023§ 

(Pousantaj mòtalite ki ajiste 

selon laj, 2023∥) 

162 639 

(39.0 pou 100 000) 
70 920 (43.6%)¶ 

(39.3 pou 100 000) 

91 719 (56.4%)¶ 

(38.1 pou 100 000) 

CHD 

Prevalans, CHD, 2021–2023† 15.9 M (5.2%) 9.9 M (6.9%) 6.0 M (3.7%) 

Prevalans, MI, 2021–2023† 8.5 M (2.6%) 5.7 M (3.8%) 2.8 M (1.6%) 

Mòtalite, 2023, CHD§,∥ 

(Pousantaj Mòtalite ki ajiste 

selon laj, 2023∥) 

349 470 

(82.2 pou 100 000) 
212 218 (60.7%)¶ 

(113.5 pou 100 000) 

137 252 (39.3%)¶ 

(56.8 pou 100 000) 

Mòtalite, 2023, MI§,∥ (Pousantaj 

mòtalite ki ajiste selon laj, 2023∥) 

93 345 

(21.9 pou 100 000) 
56 429 (60.5%)¶ 

(29.5 pou 100 000) 

39 916 (39.5%)¶ 

(15.4 pou 100 000) 

HF 

Prevalans, 2021–2023† 7.7M (2.5%) 4.3 M (3.0%) 3.4 M (2.1%) 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite ki ajiste 

selon laj, 2023∥) 

89 – 795 

(21.6 pou 100 000) 
43 101 (48.0%)¶ 

(24.6 pou 100 000) 

46 694 (52.0%)¶ 

(19.1 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 

 
                 

   

 

  
  

 
  

 
  

 

 
  

 
 

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

BMI vle di endis mas kòporèl; CHD, maladi kè kowonè (sa gen ladan MI, anjin pwatrin, oswa toulede); CVD, maladi kadyovaskilè; twa pwen (...), done pa disponib; HBP, tansyon wo; HDL-C, kolestewòl 
lipopwooteyin dansite wo; HF, ensifizans kadyak; K, dè milye; LDL-C, kolestewòl lipopwoteyin dansite ba; M, milyon; MI, enfaktis myokad (atak kè); NH, ki pa Ispanik; epi TC, kolestewòl total. 

Nòt anba paj yo soti nan tablo 29-1 ak 29-2 nan Mizajou Estatistik 2026 la. Se pa tout nòt anba paj yo ki nan lis anba a ki parèt nan chak ti tablo ki nan fich enfòmasyon sa a. 

*Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine ansanm pou toulede sèks yo nan kèk kategori ras paske chif yo twò piti nan kategori sa yo, donk yo pa disponib pa sèks. Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal ki 
ajiste selon laj disponib pa sèks pou kèk kategori ras/etnisite. 

†Laj ≥20 lane. 
‡Done total pou TC se pou Ameriken ki gen ≥20 lane. Done pou LDL-C, HDL-C, ak tout gwoup rasyal ak etnik ki ajiste selon laj pou moun ki gen ≥20 lane. 
§Tout laj. 
∥Mòtalite pou Ispanik, NH Amerendyen oswa Natif Alaska, NH Aziatik, ak NH Awayen oswa lòt moun ki soti nan zile Pasifik yo dwe entèprete ak anpil atansyon poutèt gen enskonsistans 

nan rapò yo. Mòtalite ak pousantaj mòtalite yo se pou kòz inisyal mòtalite yo. 
¶Pousantaj sa yo reprezante pòsyon nan ensidans oswa mòtalite total ki pou gason parapò ak fanm. 
#Sa gen ladan Chinwa, Filipyen, Japonè, ak lòt moun Azyatik. 
**Laj ≥18 lane. 
††Estimasyon sa yo gen ladan ras Ispanik ak NH. Estimasyon pou ras Blan gen ladan lòt ras ki pa Nwa. 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

 

      
 

        
   

  

 

 

 
 

       

 

 

         

         

        
 

 

         

 

 
 

       

 

 

   
  

  
  

  
  

 
  

 
  

  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Gason pa Ras ak Etnisite Total epi Endividyèl 
Nòt: Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine pou gason ak fanm pou gwoup NH Amerendyen/Natif ak NH Awayen oswa lòt moun Zile Pasifik yo. 

Se poutèt sa, yo pa enkli nan done mòtalite pa sèks ki anba yo. 

Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak  gwoup ras nan Mizajou Estatistik la.  

Tablo ki anba yo montre sèlman sa ki pibliye nan Mizajou Estatistik la. Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Maladi ak faktè risk yo Total gason Gason Blan NH yo Gason Nwa NH yo Gason Ispanik yo Gason Azyatik NH yo Gason Amerendien/ 
Natif Alaska NH yo* 

Gason Awayen oswa 
gason Zile Pasifik 
NH yo* 

Twòp Pwa ak Obezite 

Prevalans, 2021-2023 

Obezite, BMI 
≥30.0 kg/m2† 

39.3% … … … … … … 

Kolestewòl nan san 

Prevalans, 2021–2023 

TC ≥200 mg/dL‡ 42.3 M (35.0%) 34.8% 32.0% 36.7% 43.6% … … 

TC ≥240 mg/dL‡ 13.4 M (11.1%) 10.9% 10.2% 11.9% 14.2% … … 

HDL-C <40 mg/dL‡ 26.4 M (21.7%) 21.4% 19.4% 20.8% 17.4% … 

Prevalans, 2017–2020 

LDL-C ≥130 mg/dL‡ 30.3 M (25.6%) 25.0% 26.4% 23.7% 31.5% … … 

HBP 

Prevalans, 
2021–2023† 

65.6 M (51.6%) 50.4% 62.3% 51.5% 47.3% … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

64 812 (48.8%)¶ 

(35.5 pou 100 000) 
44 828 
(33.8 pou 100 000) 

11 549 
(65.0 pou 100 000) 

5291 
(27.2 pou 100 000) 

1871# 

(19.9 pou 100 000) 
… … 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/
https://wonder.cdc.gov/


  

 
 

 

 

 

 

       
   

 

 

 

 
       

 
 

       

        

  
 

 

       

 

 

 

   
  

  
  

 

  

 

  

 
  

  

 

 
 

       

 

 

 
  

   

  

  
  

  

  

  
  

  

 

 
 

       

 
 

 

       

 

 

 

   
  

  

  

  

  

 

  

 
  

  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Total gason Gason Blan NH yo Gason Nwa NH yo Gason Ispanik yo Gason Azyatik NH yo Gason Amerendien/ 
Natif Alaska NH yo* 

Gason Awayen oswa 
gason Zile Pasifik 
NH yo* 

Dyabèt 

Prevalans, 2021-2023 

Dyabèt 
Dyagnostike† 

15.0 M (11.3%) 9.9% 17.9% 11.7% 11.1% … … 

Dyabèt ki pa 
Dyagnostike† 

5.4 M (4.1%) 3.7% 5.4% 4.2% 4.9% … … 

Predyabèt† 53.6 M (42.5%) 40.8% 35.2% 51.3% 40.3% … … 

Ensidans, dyabèt 
ki dyagnostike, 
2021** 

620 000 … … … … … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

54 665 (57.4%)¶ 

(28.4 pou 100 000) 
35 – 704 
(25.7 pou 100 000) 

8799 

(48.3 pou 100 000) 

6898 

(32.4 pou 100 000) 

1965# 

(20.1 pou 100 000) 
… … 

Total CVD 

Prevalans, 
2021–2023† 

68.7 M (53.7%) 52.8% 63.0% 53.2% 48.6% … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

482 719 (52.7%)¶ 

(263.0 pou 100 000) 
361 – 623 

(268.6 pou 100 000) 

63 – 120 
(360.1 pou 100 000) 

36 – 512 

(188.7 pou 100 000) 

13 627# 

(142.8 pou 100 000) 
… … 

Estwòk 

Prevalans, 
2021–2023† 

4.7 M (3.3%) 3.5% 3.9% 3.5% 3.9% … … 

Nouvo estwòk ak 
estwòk k ap repete, 
1999§ 

370.0 K (46.5%)¶ 325.0 K†† 45.0 K†† … … … … 

Mòtalite, 2023§ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

70 920 (43.6%)¶ 

(39.3 pou 100 000) 
50 – 399 

(37.7 pou 100 000) 

10 – 246 

(61.2 pou 100 000) 

6564 

(35.3 pou 100 000) 

2753# 

(29.0 pou 100 000) 
… … 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 

 

       
   

 

 

  
       

 
       

 
 

 

 

 
  

   

  

  

  

  

  

 
  

  

 

 
 

 

   
  

  

  

 

  

 

  

 
  

  

 

 
 

       

 

 

 

   
  

  

  

 

  

 

  

 
 

  

 
                 

   

 

  
  

 
  

 
 

 
 

  
 

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Total gason Gason Blan NH yo Gason Nwa NH yo Gason Ispanik yo Gason Azyatik NH yo Gason Amerendien/ 
Natif Alaska NH yo* 

Gason Awayen oswa 
gason Zile Pasifik 
NH yo* 

CHD 

Prevalans, CHD, 
2021– 2023† 

9.9 M (6.9%) 7.6% 5.0% 5.6% 4.4% … … 

Prevalans, MI, 
2021–2023† 

5.7 M (3.8%) 4.4% 3.2% 3.0% 1.5% … … 

Mòtalite, 2023, 

CHD§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

212 218 (60.7%)¶ 

(113.5 pou 100 000) 
162 – 908 

(119.0 pou 100 000) 

23 – 446 

(131.5 pou 100 000) 

16 – 095 

(81.9 pou 100 000) 

6138 
(63.4 pou 100 000) 

… … 

Mòtalite, 2023, 
MI§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

56 429 (60.5%)¶ 

(29.5 pou 100 000) 
43 – 444 

(31.2 pou 100 000) 

6145 

(34.1 pou 100 000) 

4351 

(21.7 pou 100 000) 

1650# 

(16.9 pou 100 000) 
… … 

HF 

Prevalans, 
2021–2023† 

4.3 M (3.0%) 3.0% 3.6% 2.3% 1.3% … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

43 101 (48.0%)¶ 

(24.6 pou 100 000) 
33 – 979 

(26.0 pou 100 000) 

5207 

(31.9 pou 100 000) 

2561 

(15.1 pou 100 000) 

869# 

(9.6 pou 100 000) 
… … 

BMI vle di endis mas kòporèl; CHD, maladi kè kowonè (sa gen ladan MI, anjin pwatrin, oswa toulede); CVD, maladi kadyovaskilè; twa pwen (...), done pa disponib; HBP, tansyon wo; HDL-C, kolestewòl 
lipopwooteyin dansite wo; HF, ensifizans kadyak; K, dè milye; LDL-C, kolestewòl lipopwoteyin dansite ba; M, milyon; MI, enfaktis myokad (atak kè); NH, ki pa Ispanik; epi TC, kolestewòl total. 

Nòt anba paj yo soti nan tablo 29-1 ak 29-2 nan Mizajou Estatistik 2025 la. Se pa tout nòt anba paj yo ki nan lis anba a ki parèt nan chak ti tablo ki nan fich enfòmasyon sa a. 
*Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine ansanm pou toulede sèks yo nan kèk kategori ras paske chif yo twò piti nan kategori sa yo, donk yo pa disponib pa sèks. Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal 

ki ajiste selon laj disponib pa sèks pou kèk kategori ras/etnisite. 
†Laj ≥20 lane. 
‡Done total pou TC se pou Ameriken ki gen ≥20 lane. Done pou LDL-C, HDL-C, ak tout gwoup rasyal ak etnik ki ajiste selon laj pou moun ki gen ≥20 lane. 
§Tout laj. 
∥Mòtalite pou Ispanik, NH Amerendyen oswa Natif Alaska, NH Aziatik, ak NH Awayen oswa lòt moun ki soti nan zile Pasifik yo dwe entèprete ak anpil atansyon poutèt gen enskonsistans 

nan rapò yo. Mòtalite ak pousantaj mòtalite yo se pou kòz inisyal mòtalite yo. 
¶Pousantaj sa yo reprezante pòsyon nan ensidans oswa mòtalite total ki pou gason parapò ak fanm. 
#Sa gen ladan Chinwa, Filipyen, Japonè, ak lòt moun Azyatik. 
**Laj ≥18 lane. 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

 

      
 

       
   

  

 

 

 
 

       

 

 

         

         

        
 

 
 

         

 

 
 

       

 

 

 

   
  

  
  

  
  

 
  

 

  

  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Fanm pa Ras ak Etnisite Total epi Endividyèl 
Nòt: Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine pou gason ak fanm pou gwoup NH Amerendyen/Natif ak NH Awayen oswa lòt moun Zile Pasifik yo. 

Se poutèt sa, yo pa enkli nan done mòtalite pa sèks ki anba yo. 

Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak  gwoup ras nan Mizajou Estatistik la.  

Tablo ki anba yo montre sèlman sa ki pibliye nan Mizajou Estatistik la. Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Maladi ak faktè risk yo Total fanm Fanm Blan NH yo Fanm Nwa NH yo Fanm Ispanik yo Fanm Azyatik NH yo Fanm Amerindyèn/ 
Natif Alaska NH yo* 

Fanm Awayèn oswa lòt 
fanm zile Pasifik 
NH yo* 

Twòp Pwa ak Obezite 

Prevalans, 2021-2023 

Obezite, BMI 
≥30.0 kg/m2† 

41.4% … … … … … … 

Kolestewòl nan san 

Prevalans, 2021-2023 

TC ≥200 mg/dL‡ 48.9 M (37.1%) 39.7% 24.9% 33.9% 41.3% … … 

TC ≥240 mg/dL‡ 15.3 M (11.3%) 12.9% 5.7% 9.1% 13.7% … … 

HDL-C <40 mg/dL‡ 8.5 M (6.8%) 6.2% 4.4% 9.7% 3.6% … 

Prevalans, 2017–2020 

LDL-C ≥130 mg/dL‡ 32.8 M (25.4%) 24.0% 22.5% 27.5% 25.3% … … 

HBP 

Prevalans, 
2021–2023† 

60.3 M (42.9%) 42.2% 59.2% 37.3% 39.5% … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

68 015 (51.2%)¶ 

(28.3 pou 100 000) 
49 500 
(27.7 pou 100 000) 

10 689 
(44.7 pou 100 000) 

4788 
(20.6 pou 100 000) 

2076# 

(16.2 pou 100 000) 

… … 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/
https://wonder.cdc.gov/


  

 
 

 

 

 

 

        
   

 

 

 

 
       

 
 

       

        

  
 

 

       

 

 

 

 

   
  

  
  

 

  

 

  

 
  

  

 

 
 

       

 

 

 
  

   

  

  

  

  

  

  
  

  

 

 
 

       

 
 

 

       

 

 

 

   
  

  

  

  
  

 

  

 
  

  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Total fanm Fanm Blan NH yo Fanm Nwa NH yo Fanm Ispanik yo Fanm Azyatik NH yo Fanm Amerindyèn/ 
Natif Alaska NH yo* 

Fanm Awayèn oswa lòt 
fanm zile Pasifik 
NH yo* 

Dyabèt 

Prevalans, 2021-2023 

Dyabèt 
Dyagnostike† 

14.5 M (10.0%) 7.9% 16.7% 14.3% 8.9% … … 

Dyabèt ki pa 
Dyagnostike† 

4.2 M (2.9%) 1.9% 5.3% 4.1% 4.0% … … 

Predyabèt† 42.4 M (31.7%) 35.0% 23.1% 30.4% 32.2% … … 

Ensidans, dyabèt 
ki dyagnostike, 
2021** 

591 000 … … … … … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

40 525 (42.6%)¶ 

(17.3 pou 100 000) 
24 – 701 
(14.8 pou 100 000) 

7893 

(32.1 pou 100 000) 

5164 

(20.9 pou 100 000) 

1743# 

(13.7 pou 100 000) 
… … 

Total CVD 

Prevalans, 
2021–2023† 

61.9 M (44.1%) 43.5% 59.5% 38.6% 40.7% … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

433 254 (47.3%)¶ 

(180.2 pou 100 000) 
328 – 155 

(184.8 pou 100 000) 

56 – 771 

(236.5 pou 100 000) 

30 – 067 

(129.0 pou 100 000) 

12 738# 

(99.8 pou 100 000) 
… … 

Estwòk 

Prevalans, 
2021–2023† 

4.3 M (2.6%) 2.1% 4.7% 3.8% 0.7% … … 

Nouvo estwòk ak 
estwòk k ap repete, 
1999§ 

425.0 K (53.5%)¶ 365.0 K†† 60.0 K†† … … … … 

Mòtalite, 2023§ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

91 719 (56.4%)¶ 

(38.1 pou 100 000) 
67 – 564 

(37.8 pou 100 000) 

12 – 101 
(51.0 pou 100 000) 

7514 

(32.5 pou 100 000) 

3475# 

(27.3 pou 100 000) 
… … 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 

 

       
   

 

 

 
       

 
       

 
 

 

 

 

 
  

   

  

  

  

  

  

 

  

  

 

 
 

 

   
  

  

  

 

  

 

  

 
 

  

 

 
 

       

 

 

 

 

   
  

  

  

 

  

 
  

 
   

  

                 
   

 

 
  

 
  

 
 

 

 
  

 

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Total fanm Fanm Blan NH yo Fanm Nwa NH yo Fanm Ispanik yo Fanm Azyatik NH yo Fanm Amerindyèn/ 
Natif Alaska NH yo* 

Fanm Awayèn oswa lòt 
fanm zile Pasifik 
NH yo* 

CHD 

Prevalans, CHD, 
2021-2023† 

6.0 M (3.7%) 4.1% 2.8% 3.2% 3.1% … … 

Prevalans, MI, 
2021–2023† 

2.8 M (1.6%) 1.5% 2.2% 1.5% 1.5% … … 

Mòtalite, 2023, 

CHD§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

137 252 (39.3%)¶ 

(56.8 pou 100 000) 
104 – 145 

(58.7 pou 100 000) 

17 – 009 

(70.0 pou 100 000) 

10 – 024 

(42.9 pou 100 000) 

4098 

(32.0 pou 100 000) 

… … 

Mòtalite, 2023, 
MI§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

39 916 (39.5%)¶ 

(15.4 pou 100 000) 
27 – 831 

(16.0 pou 100 000) 

4665 

(19.0 pou 100 000) 

2836 

(12.0 pou 100 000) 

1107# 

(8.7 pou 100 000) 
… … 

HF 

Prevalans, 
2021–2023† 

3.4 M (2.1%) 1.9% 3.5% 2.2% 0.9% … … 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

46 694 (52.0%)¶ 

(19.1 pou 100 000) 
37 – 441 

(20.5 pou 100 000) 

5250 

(22.1 pou 100 000) 

2652 
(11.7 pou 100 000) 

975 
(7.6 per 100 000)# 

… … 

BMI vle di endis mas kòporèl; CHD, maladi kè kowonè (sa gen ladan MI, anjin pwatrin, oswa toulede); CVD, maladi kadyovaskilè; twa pwen (...), done pa disponib; HBP, tansyon wo; HDL-C, kolestewòl 
lipopwooteyin dansite wo; HF, ensifizans kadyak; K, dè milye; LDL-C, kolestewòl lipopwoteyin dansite ba; M, milyon; MI, enfaktis myokad (atak kè); NH, ki pa Ispanik; epi TC, kolestewòl total. 

Nòt anba paj yo soti nan tablo 29-1 ak 29-2 nan Mizajou Estatistik 2025 la. Se pa tout nòt anba paj yo ki nan lis anba a ki parèt nan chak ti tablo ki nan fich enfòmasyon sa a. 
*Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine ansanm pou toulede sèks yo nan kèk kategori ras paske chif yo twò piti nan kategori sa yo, donk yo pa disponib pa sèks. Taux de mortalité par cause sous-jacente 

ajustés selon l’âge disponib dapre sèks pou kèk kategori ras ak etnisite. 
†Laj ≥20 lane. 
‡Done total pou TC se pou Ameriken ki gen ≥20 lane. Done pou LDL-C, HDL-C, ak tout gwoup rasyal ak etnik ki ajiste selon laj pou moun ki gen ≥20 lane. 
§Tout laj. 
∥Done sou mortalite pou moun Ispanik, Ameriken Endyen oswa Natif Alaska ki pa Ispanik, Azyatik ki pa Ispanik, ak Natif Awayen oswa Lòt Zile Pasifik ki pa Ispanik ta dwe entèprete avèk prekosyon, akoz 

enkonsistans nan rapò done yo. Mòtalite ak pousantaj mòtalite yo se pou kòz inisyal mòtalite yo. 
¶Pousantaj sa yo reprezante pòsyon nan ensidans oswa mòtalite total ki pou gason parapò ak fanm. 
#Sa gen ladan Chinwa, Filipyen, Japonè, ak lòt moun Azyatik. 
**Laj ≥18 lane. 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 
 

      
 

   

 

 

 
 

  

 

 

    

    

    

 

    

 

 
 

  

 

 

  
  

  
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Ras ak Etnisite Endividyèl selon Gason ak Fanm 

Blan NH selon Gason ak Fanm 
Nòt: 

Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak  gwoup ras nan Mizajou Estatistik la.  

Tablo ki anba yo montre sèlman sa ki pibliye nan Mizajou Estatistik la. Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Maladi ak faktè risk yo Gason Blan NH yo Fanm Blan NH yo 

Twòp Pwa ak Obezite 

Prevalans, 2021–2023 

Obezite, BMI 
≥30.0 kg/m2† 

... ... 

Kolestewòl nan san 

Prevalans, 2021–2023 

TC ≥200 mg/dL‡ 34.8% 39.7% 

TC ≥240 mg/dL‡ 10.9% 12.9% 

HDL-C <40 mg/dL‡ 21.4% 6.2% 

Prevalans, 2017–2020 

LDL-C ≥130 mg/dL‡ 25.0% 24.0% 

HBP 

Prevalans, 
2021–2023† 

50.4% 42.2% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

44 828 
(33.8 pou 100 000) 

49 500 
(27.7 pou 100 000 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/
https://wonder.cdc.gov/


  

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 
  

 
 

  

   

 

 

 

  
  

  
  

 

 
 

  

 

 

   

  

   

  

 

 
 

  

 
 

 

  

 

 

 

  

  

  
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Gason Blan NH yo Fanm Blan NH yo 

Dyabèt 

Prevalans, 2021-2023 

Dyabèt 
Dyagnostike† 

9.9% 7.9% 

Dyabèt ki pa 
Dyagnostike† 

3.7% 1.9% 

Predyabèt† 40.8% 35.0% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

35 – 704 
(25.7 pou 100 000) 

24 – 701 
(14.8 pou 100 000) 

Total CVD 

Prevalans, 
2021–2023† 

52.8% 43.5% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

361 – 623 

(268.6 pou 100 000) 

328 – 155 

(184.8 pou 100 000) 

Estwòk 

Prevalans, 
2021–2023† 

3.5% 2.1% 

Nouvo estwòk ak 
estwòk k ap repete, 
1999§ 

325.0 K†† 365.0 K†† 

Mòtalite, 2023§ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

50 – 399 

(37.7 pou 100 000) 

67 – 564 
(37.8 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 

 

   

 

  
  

 
  

 
 

 

 

   

  

   
  

 

 
 

 

 

  

  

  
  

 

 
 

  

 

 

  

  

  
  

                  
   

 

 
  

 
  

 

 

 
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Gason Blan NH yo Fanm Blan NH yo 

CHD 

Prevalans, CHD, 
2021– 2023† 

7.6% 4.1% 

Prevalans, MI, 
2021–2023† 

4.4% 1.5% 

Mòtalite, 2023, 

CHD§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

162 – 908 

(119.0 pou 100 000) 

104 – 145 
(58.7 pou 100 000) 

Mòtalite, 2023, 
MI§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

43 – 444 

(31.2 pou 100 000) 

27 – 831 
(16.0 pou 100 000) 

HF 

Prevalans, 
2021–2023† 

3.0% 1.9% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

33 – 979 

(26.0 pou 100 000) 

37 – 441 
(20.5 pou 100 000) 

BMI vle di endis mas kòporèl; CHD, maladi kè kowonè (sa gen ladan MI, anjin pwatrin, oswa toulede); CVD, maladi kadyovaskilè; twa pwen (...), done pa disponib; HBP, tansyon wo; HDL-C, kolestewòl 
lipopwooteyin dansite wo; HF, ensifizans kadyak; K, dè milye; LDL-C, kolestewòl lipopwoteyin dansite ba; M, milyon; MI, enfaktis myokad (atak kè); NH, ki pa Ispanik; epi TC, kolestewòl total. 

Nòt anba paj yo soti nan tablo 29-1 ak 29-2 nan Mizajou Estatistik 2025 la. Se pa tout nòt anba paj yo ki nan lis anba a ki parèt nan chak ti tablo ki nan fich enfòmasyon sa a. 
*Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine ansanm pou toulede sèks yo nan kèk kategori ras paske chif yo twò piti nan kategori sa yo, donk yo pa disponib pa sèks. Taux de mortalité par cause sous-jacente 

ajustés selon l’âge disponib dapre sèks pou kèk kategori ras ak etnisite. 
†Laj ≥20 lane. 
‡Done total pou TC se pou Ameriken ki gen ≥20 lane. Done pou LDL-C, HDL-C, ak tout gwoup rasyal ak etnik ki ajiste selon laj pou moun ki gen ≥20 lane. 
§Tout laj. 
∥Done sou mortalite pou moun Ispanik, Ameriken Endyen oswa Natif Alaska ki pa Ispanik, Azyatik ki pa Ispanik, ak Natif Awayen oswa Lòt Zile Pasifik ki pa Ispanik ta dwe entèprete avèk prekosyon, akoz 

enkonsistans nan rapò done yo. Mòtalite ak pousantaj mòtalite yo se pou kòz inisyal mòtalite yo. 
¶Pousantaj sa yo reprezante pòsyon nan ensidans oswa mòtalite total ki pou gason parapò ak fanm. 
#Sa gen ladan Chinwa, Filipyen, Japonè, ak lòt moun Azyatik. 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

      
 

   

 

 

 
 

  

 

 

    

    

    

 

    

 

 
 

  

 

 

  
  

  
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Nwa NH selon Fanm ak Gason 
Nòt: 

Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak  gwoup ras nan Mizajou Estatistik la.  

Tablo ki anba yo montre sèlman sa ki pibliye nan Mizajou Estatistik la. Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Maladi ak faktè risk yo Gason Nwa NH yo Fanm Nwa NH yo 

Twòp Pwa ak Obezite 

Prevalans, 2021-2023 

Obezite, BMI 
≥30.0 kg/m2† 

... ... 

Kolestewòl nan san 

Prevalans, 2021–2023 

TC ≥200 mg/dL‡ 32.0% 24.9% 

TC ≥240 mg/dL‡ 10.2% 5.7% 

HDL-C <40 mg/dL‡ 19.4% 4.4% 

Prevalans, 2017–2020 

LDL-C ≥130 mg/dL‡ 26.4% 22.5% 

HBP 

Prevalans, 
2021–2023† 

62.3% 59.2% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

11 549 
(65.0 pou 100 000) 

10 689 
(44.7 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/
https://wonder.cdc.gov/


  

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 
  

 
 

  

   

 

 

 
  

 
  

 

 
 

  

 

 

  
  

  

  

 

 
 

  

 
   

 

  

 

 

 

  

  

  
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Gason Nwa NH yo Fanm Nwa NH yo 

Dyabèt 

Prevalans, 2021-2023 

Dyabèt 
Dyagnostike† 

17.9% 16.7% 

Dyabèt ki pa 
Dyagnostike† 

5.4% 5.3% 

Predyabèt† 35.2% 23.1% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

8799 
(48.3 pou 100 000) 

7893 
(32.1 pou 100 000) 

Total CVD 

Prevalans, 
2021–2023† 

63.0% 59.5% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

63 – 120 
(360.1 pou 100 000) 

56 – 771 

(236.5 pou 100 000) 

Estwòk 

Prevalans, 
2021–2023† 

3.9% 4.7% 

Nouvo Estwòk ak 
Estwòk k ap repete, 
1999§ 

45.0 K†† 60.0 K†† 

Mòtalite, 2023§ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

10 – 246 

(61.2 pou 100 000) 

12 – 101 
(51.0 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

   

 

 
  

 
  

 
 

 

 

 

  

  

  
  

 

 
 

 

 
  

 
  

 

 
 

  

 

 

 
  

 
  

                  
   

 

 

  

 
  

 

 
 

  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Gason Nwa NH yo Fanm Nwa NH yo 

CHD 

Prevalans, CHD, 
2021-2023† 

5.0% 2.8% 

Prevalans, MI, 
2021-2023† 

3.2% 2.2% 

Mòtalite, 2023, 

CHD§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

23 – 446 

(131.5 pou 100 000) 

17 – 009 
(70.0 pou 100 000) 

Mòtalite, 2023, 
MI§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

6145 
(34.1 pou 100 000) 

4665 
(19.0 pou 100 000) 

HF 

Prevalans, 
2021-2023† 

3.6% 3.5% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

5207 
(31.9 pou 100 000) 

5250 
(22.1 pou 100 000) 

BMI vle di endis mas kòporèl; CHD, maladi kè kowonè (sa gen ladan MI, anjin pwatrin, oswa toulede); CVD, maladi kadyovaskilè; twa pwen (...), done pa disponib; HBP, tansyon wo; HDL-C, kolestewòl 
lipopwooteyin dansite wo; HF, ensifizans kadyak; K, dè milye; LDL-C, kolestewòl lipopwoteyin dansite ba; M, milyon; MI, enfaktis myokad (atak kè); NH, ki pa Ispanik; epi TC, kolestewòl total. 

Nòt anba paj yo soti nan tablo 29-1 ak 29-2 nan Mizajou Estatistik 2025 la. Se pa tout nòt anba paj yo ki nan lis anba a ki parèt nan chak ti tablo ki nan fich enfòmasyon sa a. 

*Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine ansanm pou toulede sèks yo nan kèk kategori ras paske chif yo twò piti nan kategori sa yo, donk yo pa disponib pa sèks. Taux de mortalité par cause sous-jacente 

ajustés selon l’âge disponib dapre sèks pou kèk kategori ras ak etnisite. 
†Laj ≥20 lane. 
‡Done total pou TC se pou Ameriken ki gen ≥20 lane. Done pou LDL-C, HDL-C, ak tout gwoup rasyal ak etnik ki ajiste selon laj pou moun ki gen ≥20 lane. 
§Tout laj. 
∥Done sou mortalite pou moun Ispanik, Ameriken Endyen oswa Natif Alaska ki pa Ispanik, Azyatik ki pa Ispanik, ak Natif Awayen oswa Lòt Zile Pasifik ki pa Ispanik ta dwe entèprete avèk prekosyon, akoz 

enkonsistans nan rapò done yo. Mòtalite ak pousantaj mòtalite yo se pou kòz inisyal mòtalite yo. 
¶Pousantaj sa yo reprezante pòsyon nan ensidans oswa mòtalite total ki pou gason parapò ak fanm. 
#Sa gen ladan Chinwa, Filipyen, Japonè, ak lòt moun Azyatik. 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

      
 

   

 

 

 
 

  

 

 

    

    

    

 

    

 

 
 

  

 

 

 

 
  

 
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Ispanik selon Gason ak Fanm 
Nòt: 

Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak  gwoup ras nan Mizajou Estatistik la.  

Tablo ki anba yo montre sèlman sa ki pibliye nan Mizajou Estatistik la. Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Maladi ak faktè risk yo Gason Ispanik yo Fanm Ispanik yo 

Twòp Pwa ak Obezite 

Prevalans, 2021-2023 

Obezite, BMI 
≥30.0 kg/m2† 

... ... 

Kolestewòl nan san 

Prevalans, 2021-2023 

TC ≥200 mg/dL‡ 36.7% 33.9% 

TC ≥240 mg/dL‡ 11.9% 9.1% 

HDL-C <40 mg/dL‡ 20.8% 9.7% 

Prevalans, 2017-2020 

LDL-C ≥130 mg/dL‡ 23.7% 27.5% 

HBP 

Prevalans, 
2021–2023† 

51.5% 37.3% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

5291 
(27.2 pou 100 000) 

4788 
(20.6 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/
https://wonder.cdc.gov/


  

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 
  

 
 

  

   

 

 
  

 
  

 

 
 

  

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 
 

  

 

 

 

 

  

 
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Gason Ispanik yo Fanm Ispanik yo 

Dyabèt 

Prevalans, 2021–2023 

Dyabèt 
Dyagnostike† 

11.7% 14.3% 

Dyabèt ki pa 
Dyagnostike† 

4.2% 4.1% 

Predyabèt† 51.3% 30.4% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

6898 
(32.4 pou 100 000) 

5164 
(20.9 pou 100 000) 

Total CVD 

Prevalans, 
2021–2023† 

53.2% 38.6% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

36 – 512 

(188.7 pou 100 000) 

30 – 067 

(129.0 pou 100 000) 

Estwòk 

Prevalans, 
2021–2023† 

3.5% 3.8% 

Mòtalite, 2023§ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

6564 

(35.3 pou 100 000) 

7514 
(32.5 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

  

 

  
  

 
  

 
 

 

 

  

   

  
  

 

 
 

 

 
  

 

  

 

 
 

  

 

 

 

 

  

 
  

                  
   

 

 

  

 
  

 

 
 

  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk 
yo 

Gason Ispanik yo Fanm Ispanik yo 

CHD 

Prevalans, CHD, 
2021– 2023† 

5.6% 3.2% 

Prevalans, MI, 
2021–2023† 

3.0% 1.5% 

Mòtalite, 2023, 

CHD§,∥ 

(Pousantaj mòtalite ki 

ajiste selon laj, 2023∥) 

16 – 095 

(81.9 pou 100 000) 

10 – 024 
(42.9 pou 100 000) 

Mòtalite, 2023, 
MI§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

4351 
(21.7 pou 100 000) 

2836 

(12.0 pou 100 000) 

HF 

Prevalans, 
2021–2023† 

2.3% 2.2% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

2561 

(15.1 pou 100 000) 

2652 
(11.7 pou 100 000) 

BMI vle di endis mas kòporèl; CHD, maladi kè kowonè (sa gen ladan MI, anjin pwatrin, oswa toulede); CVD, maladi kadyovaskilè; twa pwen (...), done pa disponib; HBP, tansyon wo; HDL-C, kolestewòl 
lipopwooteyin dansite wo; HF, ensifizans kadyak; K, dè milye; LDL-C, kolestewòl lipopwoteyin dansite ba; M, milyon; MI, enfaktis myokad (atak kè); NH, ki pa Ispanik; epi TC, kolestewòl total. 

Nòt anba paj yo soti nan tablo 29-1 ak 29-2 nan Mizajou Estatistik 2025 la. Se pa tout nòt anba paj yo ki nan lis anba a ki parèt nan chak ti tablo ki nan fich enfòmasyon sa a. 

*Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine ansanm pou toulede sèks yo nan kèk kategori ras paske chif yo twò piti nan kategori sa yo, donk yo pa disponib pa sèks. Taux de mortalité par cause sous-jacente 

ajustés selon l’âge disponib dapre sèks pou kèk kategori ras ak etnisite. 
†Laj ≥20 lane. 
‡Done total pou TC se pou Ameriken ki gen ≥20 lane. Done pou LDL-C, HDL-C, ak tout gwoup rasyal ak etnik ki ajiste selon laj pou moun ki gen ≥20 lane. 
§Tout laj. 
∥Done sou mortalite pou moun Ispanik, Ameriken Endyen oswa Natif Alaska ki pa Ispanik, Azyatik ki pa Ispanik, ak Natif Awayen oswa Lòt Zile Pasifik ki pa Ispanik ta dwe entèprete avèk prekosyon, akoz 

enkonsistans nan rapò done yo. Mòtalite ak pousantaj mòtalite yo se pou kòz inisyal mòtalite yo. 
¶Pousantaj sa yo reprezante pòsyon nan ensidans oswa mòtalite total ki pou gason parapò ak fanm. 
#Sa gen ladan Chinwa, Filipyen, Japonè, ak lòt moun Azyatik. 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

        
 

   

 

 

 
 

  

 

 

    

    

    

 

    

 

 
 

  

 

 

 
  

 
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Azyatik NH selon Fanm ak Gason 
Nòt: 

Pousantaj mòtalite dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak  gwoup ras nan Mizajou Estatistik la.  

Tablo ki anba yo montre sèlman sa ki pibliye nan Mizajou Estatistik la. Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Maladi ak faktè risk yo Gason Azyatik NH yo Fanm Azyatik NH yo 

Twòp Pwa ak Obezite 

Prevalans, 2021–2023 

Obezite, BMI 
≥30.0 kg/m2† 

... ... 

Kolestewòl nan san 

Prevalans, 2021-2023 

TC ≥200 mg/dL‡ 43.6% 41.3% 

TC ≥240 mg/dL‡ 14.2% 13.7% 

HDL-C <40 mg/dL‡ 17.4% 3.6% 

Prevalans, 2017-2020 

LDL-C ≥130 mg/dL‡ 31.5% 25.3% 

HBP 

Prevalans, 
2021-2023† 

47.3% 39.5% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

1871# 

(19.9 pou 100 000) 
2076# 

(16.2 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/
https://wonder.cdc.gov/


  

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 
  

 
 

  

   

 

 

 

 

 
  

 
  

 

 
 

  

 

 

 

  
  

  
  

 

 
 

  

 

 

 

 
  

 
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk yo Gason Azyatik NH yo Fanm Azyatik NH yo 

Dyabèt 

Prevalans, 2021-2023 

Dyabèt 
Dyagnostike† 

11.1% 8.9% 

Dyabèt ki pa 
Dyagnostike† 

4.9% 4.0% 

Predyabèt† 40.3% 32.2% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

1965# 

(20.1 pou 100 000) 
1743# 

(13.7 pou 100 000) 

Total CVD 

Prevalans, 
2021–2023† 

48.6% 40.7% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

13 627# 

(142.8 pou 100 000) 
12 738# 

(99.8 pou 100 000) 

Estwòk 

Prevalans, 
2021–2023† 

3.9% 0.7% 

Mòtalite, 2023§ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

2753# 

(29.0 pou 100 000) 
3475# 

(27.3 pou 100 000) 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

  

 

  
  

 
  

 
 

 

 

 
  

 
  

 

 
 

 

 

 
  

 
 

 

 
 

  

 

 

 
 

 
 

              
 

 
 

  

 
  

 
 

 

 
  

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Maladi ak faktè risk 
yo 

Gason Azyatik NH yo Fanm Azyatik NH yo 

CHD 

Prevalans, CHD, 
2021– 2023† 

4.4% 3.1% 

Prevalans, MI, 
2021–2023† 

1.5% 1.5% 

Mòtalite, 2023, 

CHD§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

6138 
(63.4 pou 100 000) 

4098 
(32.0 pou 100 000) 

Mòtalite, 2023, 
MI§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

1650# 

(16.9 pou 100 000) 
1107# 

(8.7 pou 100 000) 

HF 

Prevalans, 
2021–2023† 

1.3% 0.9% 

Mòtalite, 2023§,∥ 

(Pousantaj mòtalite 

ki ajiste selon laj, 

2023∥) 

869# 

(9.6 pou 100 000) 
975# 

(7.6 pou 100 000) 

BMI vle di endis mas kòporèl; CHD, maladi kè kowonè (sa gen ladan MI, anjin pwatrin, oswa toulede); CVD, maladi kadyovaskilè; twa pwen (...), done pa disponib; HBP, tansyon wo; HDL-C, 
kolestewòl lipopwooteyin dansite wo; HF, ensifizans kadyak; K, dè milye; LDL-C, kolestewòl lipopwoteyin dansite ba; M, milyon; MI, enfaktis myokad (atak kè); NH, ki pa Ispanik; epi TC, kolestewòl total. 

Nòt anba paj yo soti nan tablo 29-1 ak 29-2 nan Mizajou Estatistik 2025 la. Se pa tout nòt anba paj yo ki nan lis anba a ki parèt nan chak ti tablo ki nan fich enfòmasyon sa a. 
*Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine ansanm pou toulede sèks yo nan kèk kategori ras paske chif yo twò piti nan kategori sa yo, donk yo pa disponib pa sèks. Taux de mortalité par cause sous-jacente 

ajustés selon l’âge disponib dapre sèks pou kèk kategori ras ak etnisite. 
†Laj ≥20 lane. 
‡Done total pou TC se pou Ameriken ki gen ≥20 lane. Done pou LDL-C, HDL-C, ak tout gwoup rasyal ak etnik ki ajiste selon laj pou moun ki gen ≥20 lane. 
§Tout laj. 
∥Done sou mortalite pou moun Ispanik, Ameriken Endyen oswa Natif Alaska ki pa Ispanik, Azyatik ki pa Ispanik, ak Natif Awayen oswa Lòt Zile Pasifik ki pa Ispanik ta dwe entèprete avèk prekosyon, 

akoz enkonsistans nan rapò done yo. Mòtalite ak pousantaj mòtalite yo se pou kòz inisyal mòtalite yo. 
¶Pousantaj sa yo reprezante pòsyon nan ensidans oswa mòtalite total ki pou gason parapò ak fanm. 
#Sa gen ladan Chinwa, Filipyen, Japonè, ak lòt moun Azyatik. 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 



  

 
 

 

 

 
 

 

  

 

  

   

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Amerendyen NH /Natif Alaska ki pa Disponib selon Gason ak Fi 
Nòt: 

Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine pou gason ak fanm pou gwoup NH Amerendyen/Natif ak NH Awayen oswa lòt moun Zile Pasifik yo. 

Se poutèt sa, yo pa disponib nan tablo sa yo 

Done prevalans NHANES yo pa disponib pou gwoup Amerendyen NH/Natif Alaska ak Awayen NH oswa lòt  moun Zile Pasifik yo. Pousantaj mòtalite 

dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak gwoup ras nan Mizajou Estatistik la. 

Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/


  

 
 

 

 

 
 

 

  

 

 

   

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Awayen NH oswa lòt moun Zile Pasifik yo Pa Disponib pa Gason ak Fanm 
Nòt: 

Chif mòtalite nan Mizajou Estatistik la konbine pou gason ak fanm pou gwoup NH Amerendyen/Natif ak NH Awayen oswa lòt moun Zile Pasifik yo. 

Se poutèt sa, yo pa disponib nan tablo sa yo 

Done prevalans NHANES yo pa disponib pou gwoup Amerendyen NH/Natif Alaska ak Awayen NH oswa lòt  moun Zile Pasifik yo. Pousantaj mòtalite 

dapre kòz prensipal ki ajiste selon laj pa enkli pou chak sijè oswa pou chak gwoup ras nan Mizajou Estatistik la. 

Ou kapab jwenn lòt chif ak pousantaj mòtalite nan CDC WONDER (Sit entènèt an Anglè). 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize. 

https://wonder.cdc.gov/


  
 

 

 
 

 

 
 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 
 

Granmoun Ozetazini ak maladi kadyovaskilè (CVD) – Fich enfòmasyon estatistik 2026 

Sitasyon ak Nòt Anplis 

Ou kapab telechaje fich enfòmasyon, enfografi, ak piblikasyon mizajou sou estatistik aktyèl/pase sou: 

Heart and Stroke Association Statistics | American Heart Association (Sit entènèt an Anglè) 

Anpil estatistik ki nan fich enfòmasyon sa a soti nan tablo ki pa pibliye ki konpile pou dokiman sou Mizajou Estatistik la e yo kapab site yo 

apati dokiman ki endike anba a. Sous done ki itilize pou tablo yo endike nan tout dokiman an. Anplis, kèk estatistik soti nan etid ki pibliye 

yo. Si w ap site nenpòt nan estatistik ki nan fich enfòmasyon sa a, tanpri revize tout dokiman Estatistik sou Maladi Kè ak Konjesyon 

serebral pou detèmine sous done yo ak sitiyasyon orijinal yo. 

American Heart Association an mande pou site dokiman sa a jan sa a konsa: 

Palaniappan LP, Allen NB, Almarzooq ZI, Anderson CAM, Arora P, Avery CL, Baker-Smith CM, Bansal N, Currie ME, Earlie RS, Fan W, 

Fetterman JL, Barone Gibbs B, Heard DG, Hiremath S, Hong H, Hyacinth HI, Ibeh C, Jiang T, Johansen MC, Kazi DS, Ko D, Kwan TW, 

Leppert MH, Li Y, Magnani JW, Martin KA, Martin SS, Michos ED, Mussolino ME, Ogungbe O, Parikh NI, Perez MV, Perman SM, Sarraju A, 

Shah NS, Springer MV, St-Onge M-P, Thacker EL, Tierney S, Urbut SM, Van Spall HGC, Voeks JH, Whelton SP, Wong SS, Zhao J, Khan SS; 

nan non Konsèy American Heart Association an sou Komite Estatistik Epidemyoloji ak Prevansyon an ak Komite Estatistik sou Estwòk la. 

Estatistik sou maladi kè ak konjesyon serebral nan lane 2026: yon rapò sou done Etazini ak mondyal American Heart Association. 

Sikilasyon. Pibliye anliy nan dat 21 Janvye 2026. 

Tanpri voye tout demann enfòmasyon medya yo bay News Media Relations nan http://newsroom.heart.org/newsmedia/contacts 
(Sit entènèt an Anglè). 

Tout estatistik ki nan dokiman sa a konsène peyi Etazini. Tanpri ale nan Mizajou Estatistik Konplè a pou jwenn kòd ICD-10 yo referans yo ak lòt enfòmasyon anplis pou estatistik ki  deklare yo. 
©2026 American Heart Association, Inc. Tout dwa yo rezève. Yo entèdi itilizasyon ki pa otorize.  

https://www.heart.org/en/about-us/heart-and-stroke-association-statistics
http://newsroom.heart.org/newsmedia/contacts
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