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Maladi Ke
Estastisik Pou Estwok
Mizajou 2026

American Heart Association an (AHA) Estatistik Aktyalize pou
2026 la se yon sous prensipal pou kontwole sante kadyovaskile,
fakté risk sante, ak maladi nan popilasyon Etazini ak popilasyon
mondyal la. Li pibliye nan Circulation epi li disponib gratis nan
AHAjournals.org/StatUpdate (Sit entenét an Angle)
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Dyabeét oswa predyabeét pou chak 100,000

afekte plis pase mwatye To lanmo Etazini ki ajiste selon
adilt Etazini yo. - laj ki atribye ak CVD

(selon done 2021-2023 yo) (selon done 2023 yo)

selman 23% nan adilt
Etazini yo ki fé dyabét 235

rive fé kontwol rekomande sik pou chak 100,000

nan san, tansyon ak kolestewol. To lanmo Etazini ki ajiste selon

(selon done 2021 yo)

An mwayeén, yon moun
Ozetazini mouri akoéz yon

estwok chak 3 minit
epi 14 segonn. 446

lanmo Etazini akoz estwok

chak jou
(selon done 2023 yo)

An mwayeén, yon moun Ozetazini mouri

akoz CVD chak 34 segonn.

2,510 lanmo Etazini akoz CVD chak jou

(selon done 2023 yo)
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Mizajou 2026 sou Estatistik
pou Maladi Ké ak Estwok

Aksé Gratis nan Done Etazini ak Done Mondyal ki Pi Resan yo

26 O/o @ Ozetazini: Adilt
nan jen Etazini yo 6-11 lane uﬁ 40 O/O

epi
1 I 0 / gen obezite (seion done 2021 jiska 2023 yo)

nan jen Etazini yo 12-17 lane

A

w Ozetazini: Timoun ak Adolesan
satisfé rekomandasyon Etazini an pou

omwen 60 minit aktivite fizik chak jou. % o
(selon done 2022-2023 yo) [\j ﬂ 2 1 /0

gen obezite (eion done 2021 jiska 2023 yo)
| |

elev lekol segonde
Ozetazini te konsome sigaréet nan 30
dénye jou yo.

(selon done 2024 yo)
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Nan lane 2021, maladi
Alzheimer ak lot demans
te afekte

57 milyon

moun nan tout monn lan.

Plis pase 80% jen Etazini yo

ak adilt ki gen laj mwayen yo

montre premye CKM
risk (kadyovaskilé-ren-metabolik).
(selon done 2009 a 2018 yo)

Jwenn aksé nan tout rapo a nan: AHAjournals.org/StatUpdate
(Sit enténét an Angleé)
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